Ausbildung zur Raindrop Technique®
mit Mathilde Helm

Wochenendseminar in Tii8ling

Samstag, 26. Oktober, 10 - 19 Uhr
Sonntag, 27. Oktober, 9 - 17 Uhr

Uber die Raindrop-Technique

Die von Gary Young entwickelte Raindrop Technique, eine 70 bis 90-miniitige Wellnessanwendung an den
Fiilen und am Riicken, ist eine der umfassendsten Anwendungen von dtherischen Olen, die je entwickelt
wurde. Sie integriert Weisheiten verschiedenster Kulturen:

» itherische Ole und ihre ausbalanciernde Wirkung

+ die Vita Flex Technik aus der tibetischen Medizin

* Anwendungen an den Reflexzonen

+ die Effleurage - aus dem Wissenschatz der agyptischen Isispriesterinnen
* Die Featherstroke-Technik - aus uralten Zeremonien der Lakotaindianer

Die Raindrop wirkt in einer Vielzahl von physischen, emotionalen und spirituellen Kontexten und sollte
laut Gary Young von jedem erlernt werden, der gerne Wellness empfangt und Wellness weitergibt:

"Every grandfather and grandmother should know it.”
“Jeder GroBvater und jede GrolSmutter sollte die Raindrop Technique anwenden kénnen!”

Gary Young empfiehlt, einmal monatlich die Raindrop-Technik fiir 9 Monate zu bekommen. Diese
Anwendungsfolge wirkt wie ein "Reset" fiir den physischen Korper.

Uber Mathilde Helm

Mathilde Helm gehort deutschlandweit zu den ersten, die die Raindrop-
Technique erlernt haben. Sie lernte bei direkten Trainees von Gary Young, wie
Vijay Churfiirst-Hanzal, und hat ebenfalls direkt von dem Begriinder D. Gary
Young eine Raindrop-Fortbildung absolviert. Mathilde hat
Zusatzausbildungen in Spezialanwendungen wie den Organraindrops,
emotionaler Raindrop, spiritueller Raindrop und Bibel6le Raindrop. In New
Jersey, New York, hat sie 2012 ebenfalls die Vibrational Raindrop mit
Stimmgabeln von Joanna und Mer Barrett erlernt. Sie gibt deutschlandweit
Raindrop-Trainings in der klassischen Raindrop und den Spezialraindrops.
Mathilde Helm ist daftir bekannt, dass sie noch zusétzliche Tipps und
Techniken in ihre Trainings einflielen [dsst.

“Mathilde Helm ist meines Wissens nach eine der besten Raindrop-Praktikerinnen und Trainerinnen in ganz
Europa.” Aditya Nowotny, internationaler Aromaexperte, Hamburg

"Didaktisch, inhaltlich einfach perfekt, als Lehrerin bist Du wundervoll einfiihlsam, engagiert und authentisch!
Es macht viel Spals bei Dir zu lernen und die Raindrop zu erleben! Ich komme wieder!"
Helga Graf-Laubenthal, Heilpraktikerin aus Frankfurt



Seminarkosten:

Fir Teilnehmer mit dem Raindrop-Technique Ole-Set: 220,00 €
Fir Teilnehmer ohne das Raindrop-Technique Ole-Set: 270,00 €

Ort:

Bei Tanja Schramma
Vormarktstr. 3a
84577 Tiikling

bei mathilde.helm@oetq.net unter Angabe, ob du dein eigenes Ole-Set mitbringst fiir das
Seminar mitbringen kannst und ob du die Mdglichkeit hattest, eine Liege mitzubringen. Bitte
sende auch gleich deine Rechnungsadresse.
Bei Anmeldung bis zum 30. September und Zahlung bis zum 10. Oktober bekommst du

im Anschluss an das Training eine 7-teilige Videoreihe, in der alle Griffe im Detail
zum Vertiefen erklart sind.

Fragen und Info gerne auch telefonisch: +49 162-989 67 27

Seminarablauf:

Samstag, 26. Oktober, 10.00h - 14.00h
- Theoretische Grundlagen Teil |

- Praktisches Training (1. Durchgang)
Samstag, 26. Oktober, 15.00h - 19.00h
- Theoretische Grundlagen Il

- Praktisches Training (2.Durchgang)
Sonntag, 27. Oktober, 9.00h - 13.00h

- Theorie: Besonderheiten, Erweiterungsmoglichkeiten
mit Spezialraindrops
- Praktisches Training (3. Durchgang)

Sonntag, 27. Oktober, 14.00h - 17.00h

- Theorie: Tipps fiir die Anwendung in verschiedenen Bereichen
- Praktisches Training (4. Durchgang)



